
Kontakt: 

Aftal med ridelæreren hvordan et evt. afbud meldes. 

Rideskolens kontor kan kontaktes på tlf.:  22 89 45 95. Telefontiden kan 

findes på vores hjemmeside fyensrideklub.dk 

Det er også her, I skal henvende jer, hvis I har spørgsmål vedr. 

kontingent og fakturaer. Desuden kan vi kontaktes pr. mail: 

kontor@fyensrideklub.dk 

Om Fyens Rideklub 

Fyens Rideklub (FYR) er den 4. ældste rideklub i Danmark. Vi har mere 

end 300 medlemmer, der spænder lige fra miniputter, der aldrig har redet 

før, til deltagere i nationale og internationale mesterskaber. Fyens 

Rideklub er medlem af Dansk Ride Forbund (DRF), hvilket bl.a. betyder, 

at vi har adgang til rideforbundets uddannelses- og kursusudbud, og 

vores ryttere kan deltage i stævner i alle andre klubber under DRF  

Grunden, som FYR ligger på, er ejet af Odense Kommune, mens 

bygningerne ejes af Den Selvejende Institution Tarupgård. Driften af 

Rideklubben foretages af Forretningsudvalget, der vælges på den årlige 

generalforsamling. 

 

Ved ulykker og tyveri 

Ved akutte uheld – Ring altid 112!  

Alle færdes på Fyens Rideklub på eget ansvar - Vi forventer, at alle 

ryttere tegner egen ulykkesforsikring, men FYR er medlem af Falck, og 

har derigennem sygetransport, hvis uheldet skulle være ude. Der står 

førstehjælpskasser i stalden, hal 2 og i cafeteriet. Desuden opfordrer vi 

alle, der opbevarer ting på FYR, at tegne indboforsikring, der dækker 

disse ting. 

 

 Velkommen til Fyens Rideklub 

 

 

   

 

Information til nye ryttere og deres forældre 

 

At gå til ridning betyder både rideundervisning i ridehuset, forberedelse, 

samt pleje af hesten i stalden. 

Man skal derfor kende nogle regler og begreber. 

 

Med denne folder vil vi prøve at hjælpe jer ind i denne nye verden. Skulle 

I have yderlige spørgsmål, så spørg endelig ☺ 

Vi håber, at både rytter og forældre bliver glade for at komme på 

rideskolen. 
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Forberedelse: 

Ridetimen starter ca. 20 min. Før angivet tid med at sadle den pony/hest 

op som du har fået anvist, hvis den ikke går timen før din. Mandag – 

torsdag er der grooms i stalden kl. 16 – 19. Grooms er rutinerede 

elevryttere, der kan hjælpe med op- og afsadling. 

Til miniputholdene vil der være trækkere til at sadle op, men du må gerne 

komme og hjælpe. 

Forsøg at holde tiden, så vi alle kan få mest muligt ud af vores time. 

I stalden møder du: 

• Mange heste og ponyer. Nogle ejer rideskolen, andre er 

privatejede. Rideskolens heste er hovedsageligt samlet i den 

nederste del af stalden. 

• Andre elever, privatryttere, vores berider Morten, undervisere og 

vores beriderelever Klara, som også underviser på elevskolen. 

Udstyr: 

• Hver hest har deres egen kasse med strigler. De står på hylden 

forenden af boksene. Hestene har også hver deres egen sadel og 

hovedtøj i sadelrummet.  

• Alle skal bære godkendt ridehjem til hest. Elever under 18 år skal 

desuden også bærer ridehjelm/cykelhjelm når de færdes i stalden, 

i omgang med hesten/ponyen. 

• Elevskolen har enkelte lånehjelme ellers medbring gerne egen 

ridehjelm eller cykelhjelm. 

• Man skal have lukkede sko/støvler med hæl, dvs. ikke sandaler 

eller kondisko. 

• Kom i ridebukser eller træningsbukser (cowboybukser frarådes, da 

de gnaver) 

• Inden I investerer i alt for meget udstyr, så tal med ridelæreren, 

som kan vejlede og sikre, at udstyret er godkendt. 

Vigtige regler når man færdes i stalden: 

• Løb aldrig i stalden 

• Råb ikke 

• Gå aldrig tæt bag om en hest. 

• Går du forbi en hest på staldgangen, så gå forbi på den side hvor 

dens rytter står. 

• Spørg om lov til at ”din” pony/hest passerer en anden hest på 

staldgangen. 

• Hav ordentligt fodtøj på (gælder også mor og far). 

• Ryd op og fej efter dig inden du forlader stalden. Alt efterladt affald 

på staldgangen skal fejes sammen, og i de baljer, der står i 

vandspiltovet eller øverst i stalde. Husk også at sætte 

striglekassen og grimen på plads - både før og efter ridetimen.  

• Hesten/ponyen skal have grimen af, når den er kommet i boksen. 

Hæng grimen på boksdøren.  

 

Information/til forældre: 

• Begyndere og miniput (bobbelhold) rider i den lille bobbelhal (hal 

3). 

• Let øvede, øvede elitehold og voksne rider i hal 2. 

• Begyndere og miniputholdene har tilknyttet hjælpere, der løber 

ved siden af hesten for at styre/hjælpe. 

• Forældre/tilskuere er velkomne til at opholde sig på sidelinjen 

under undervisningen, men bedes være stille og ikke blande sig i 

undervisningen. 

• Hvis dit barn har særlige behov/hensyn pga. en diagnose, vil vi 

gerne have, at du informere ridelæreren herom, så der kan tages 

hensyn til dette. 

 


